
14,519名 206 回
件 日付 区分 県 依頼先・対象 人数

1 R7.1.15 JA 福岡
JAふくおか八女
組合員大学

研修 助け合う気持ちを整える方法 予定

2 R6.12.4 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

予定

3 R6.11.14 JA 福岡
JA粕屋　久山支所
地域貢献活動

研修 笑いヨガ　実技・講話 予定

4 R6.11.12 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

予定

5 R6.11.7 JA 福岡
JA福岡信連
一般職研修　午前・午後

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 予定

6 R6.11.5 JA 福岡
JA福岡信連
一般職研修　午前・午後

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 予定

7 R6.10.20 JA 福岡
JA筑前あさくら
夜須地区女性部

研修 笑いヨガ　実技・講話 予定

8 R6.10.17 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

予定

9 R6.9.18 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員フォロー研修

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 予定

10 R6.9.13 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

予定

11 R6.9.12 JA 福岡
JA筑前あさくら
助け合い組織

研修 ウォーキング教室 予定

12 R6.9.12 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員フォロー研修

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 予定

13 R6.9.4 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員フォロー研修

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 予定

14 R6.8.29 JA 福岡
JA筑前あさくら
青色申告会

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 台風中止

15 R6.8.20 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

67 名

16 R6.7.26 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

58 名

17 R6.7.25 JA 福岡
JA直鞍　全体職員
人権・コンプライアンス研修

講演 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 120 名

18 R6.7.24 JA 福岡
JA福岡市
共栄会

講演 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・生産性 300 名

19 R6.7.20 JA 福岡
JA筑前あさくら
2-3年目研修

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 19 名

20 R6.6.20 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

61 名

21 R6.6.4 JA 福岡
JA福岡信連
一般職研修　午前・午後

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 31 名

22 R6.6.4 JA 福岡
JA福岡信連
一般職研修　午前・午後

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 39 名

23 R6.4.17 JA 福岡
JA粕屋
全体職員研修

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 230 名

24 R6.4.16 JA 福岡
JA福岡信連
新入職員研修

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 8 名

25 R6.3.29 JA 福岡
JA筑紫
新入職員研修

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ研修 14 名

26 R6.3.27 JA 福岡
JAくるめ
新入職員研修

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 4 名

27 R6.3.23 JA 福岡
JAふくおか嘉穂
碓井支所

講演 認知症予防の笑顔づくり 100 名

28 R6.3.19 JA 福岡
JA福岡教育センター、営農企画指導士合
格者研修 2日目

研修
コーチング、目標達成原田メ
ソッド

38 名

29 R6.3.18 JA 福岡
JA福岡教育センター、営農企画指導士合
格者研修 1日目

研修
コーチング、目標達成原田メ
ソッド

38 名

30 R6.3.15 JA 福岡
JA粕屋
新入職員研修　2日目

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 8 名

31 R6.3.14 JA 福岡
JA粕屋
新入職員研修　1日目

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 12 名

JA関連の講師・指導　実績（H24以降）
内容



件 日付 区分 県 依頼先・対象 人数内容

32 R6.3.9 JA 福岡
JA筑前あさくら
新入職員研修

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 27 名

33 R6.2.10 JA 福岡
JA福岡市
資産管理部会

講演 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 30 名

34 R6.2.8 JA 福岡
JA福岡信連
管理職研修　午前班、午後班

研修 ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ研修 31 名

35 R6.2.6 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

50 名

36 R6.1.10 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

57 名

37 R5.12.19 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

54 名

38 R5.11.28 JA 福岡
JA福岡信連
一般職研修　午前・午後

研修 コミュニケーション研修 37 名

39 R5.11.21 JA 福岡
JA福岡信連
一般職研修　午前・午後

研修 コミュニケーション研修 37 名

40 R5.11.7 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

54 名

41 R5.10.28 JA 福岡
JA福岡市
役職員全体研修会

講演 笑顔の自分づくり・職場づくり 600 名

42 R5.10.23 JA 福岡
JA福岡市
窓口主任研修

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

33 名

43 R5.10.11 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

54 名

44 R5.10.6 JA 福岡
JAくるめ
新入職員研修

研修
コーチング、
目標達成原田メソッド

5 名

45 R5.9.20 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員フォロー研修

研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

27 名

46 R5.9.12 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員フォロー研修

研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

27 名

47 R5.9.11 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

55 名

48 R5.9.6 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員フォロー研修

研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

23 名

49 R5.8.8 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

45 名

50 R5.7.12 JA 福岡
JA福岡教育センター
ライン管理職基本研修会

研修
不祥事予防のﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆ
ｹｰｼｮﾝ研修

45 名

51 R5.3.31 JA 福岡
JA筑紫
新入職員研修

研修
コーチング、
目標達成原田メソッド

15 名

52 R5.3.30 JA 福岡
JAくるめ
新入職員研修

研修
コーチング、
目標達成原田メソッド

5 名

53 R5.3.17 JA 福岡
JA福岡教育センター
営農指導士合格者研修

研修
コーチング、
目標達成原田メソッド

30 名

54 R5.2.14 JA 福岡
JA福岡教育センター
新任ライン管理職

研修
ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ、
目標達成原田メソッド

20 名

55 R5.2.3 JA 福岡
JA福岡教育センター
新任ライン管理職

研修
ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ、
目標達成原田メソッド

20 名

56 R5.1.28 JA 福岡
JA筑紫
那珂川地区準組合員

研修 笑顔で助け合う脱ストレス講座 50 名

57 R4.10.1 JA 福岡
JAにじ　40-50歳代女性
コミュニケーション研修

研修
メンタルヘルス・コミュニケー
ション・コーチング

13 名

58 R4.9.21 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員フォロー研修

研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

30 名

59 R4.9.16 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員フォロー研修

研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

27 名

60 R4.9.12 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員フォロー研修

研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

27 名

61 R4.9.9 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員フォロー研修

研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

28 名

62 R4.8.16 JA 福岡
JAみい　営農部
組合員大学 部会バリューコース

研修
「農業所得の向上」
目標達成原田メソッド

23 名

63 R4.8.9 JA 福岡
JAみい　営農部
組合員大学 部会バリューコース

研修
「農業所得の向上」
目標達成原田メソッド

28 名



件 日付 区分 県 依頼先・対象 人数内容

64 R4.8.2 JA 福岡
JAみい　営農部
組合員大学 部会バリューコース

研修
「農業所得の向上」
目標達成原田メソッド

35 名

65 R4.7.30 JA 福岡
JA筑前あさくら
20-30歳代研修

研修 コミュニケーション 11 名

66 R4.7.9 JA 福岡
JA筑前あさくら
20-30歳代研修

研修 コミュニケーション 13 名

67 R4.7.2 JA 福岡 JA福岡健保リフレッシュドック 研修 メンタルヘルス 37 名

68 R4.6.25 JA 福岡 JA福岡健保リフレッシュドック 研修 メンタルヘルス 10 名

69 R4.6.18 JA 福岡
JA筑前あさくら
20-30歳代研修

研修 コミュニケーション 12 名

70 R4.6.4 JA 福岡 JA福岡健保リフレッシュドック 研修 メンタルヘルス 9 名

71 R4.3.18 JA 福岡 JA柳川　全体職員研修 研修 メンタルヘルス 200 名

72 R4.3.18 JA 福岡
JA福岡教育センター
営農指導士合格者研修

研修
コーチング、
目標達成原田メソッド

25 名

73 R4.3.2 JA 福岡
JA筑前あさくら
新入職員研修

研修 メンタルヘルス 19 名

74 R4.2.19 JA 福岡
JAふくおか八女
女性管理職候補者

研修 女性管理職育成研修 20 名

75 R4.2.12 JA 福岡
JA筑前あさくら　40-50歳代女性
コミュニケーション研修

研修
コーチング、
目標達成原田メソッド

15 名

76 R4.2.10 JA 福岡
JA全農ふくれん
農機推進課　農機センター中堅層

研修
コーチング、
目標達成原田メソッド

コロナ
中止

77 R4.2.10 JA 福岡
JA福岡教育センター
新任ライン管理職

研修
ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ、
目標達成原田メソッド

10 名

78 R4.2.2 JA 福岡
JA福岡教育センター
新任ライン管理職

研修
ﾒﾝﾀﾙﾍﾙｽ・ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ、
目標達成原田メソッド

23 名

79 R4.1.29 JA 福岡
JAふくおか八女
女性管理職候補者

研修 女性管理職育成研修 20 名

80 R4.1.15 JA 福岡
JA筑前あさくら　40-50歳代女性
コミュニケーション研修

研修
コーチング、
目標達成原田メソッド

15 名

81 R3.12.18 JA 福岡
JAふくおか八女
女性管理職候補者

研修 女性管理職育成研修 20 名

82 R3.12.11 JA 福岡
JA筑前あさくら
2-3年目　メンタルヘルス研修

研修 メンタルヘルス 16 名

83 R3.11.13 JA 福岡 JA福岡健保リフレッシュドック 研修 メンタルヘルス 26 名

84 R3.11.9 JA 福岡 JA柳川　全体職員研修 研修 メンタルヘルス 200 名

85 R3.11.6 JA 福岡 JA福岡健保リフレッシュドック 研修 メンタルヘルス 26 名

86 R3.10.30 JA 福岡
JAふくおか八女
コミュニケーション研修　調査役

研修
コーチング、
目標達成原田メソッド

26 名

87 R3.10.23 JA 福岡 JA福岡健保リフレッシュドック 研修 メンタルヘルス 6 名

88 R3.10.16 JA 福岡
JAふくおか八女
コミュニケーション研修　主査

研修
コーチング、
目標達成原田メソッド

21 名

89 R3.9.15 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員研修５

研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

20 名

90 R3.9.15 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員研修４

研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

20 名

91 R3.9.9 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員研修3

研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

11 名

92 R3.9.6 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員研修2

研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

20 名

93 R3.9.2 JA 福岡
JA福岡教育センター
新入職員研修1

研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

11 名

94 R3.8.6 JA 福岡
JAむなかた窓口職員
午前：中級

研修
メンタルヘルス、
目標達成原田メソッド

18 名

95 R3.8.6 JA 福岡
JAむなかた窓口職員
午後：共済

研修
メンタルヘルス、
目標達成原田メソッド

17 名



件 日付 区分 県 依頼先・対象 人数内容

96 R3.8.4 JA 福岡
JAむなかた窓口職員
午前：初級

研修
メンタルヘルス、
目標達成原田メソッド

16 名

97 R3.7.28 JA 長崎 新入職員フォロー研修 研修
メンタルヘルス、
目標達成原田メソッド

51 名

98 R3.4.1 JA 福岡 JA北九入組研修 研修 メンタルヘルス 14 名

99 R3.3.18 JA 福岡 JAくるめ新入社員研修 研修 メンタルヘルス 4 名

100 R3.3.18 JA 福岡
JA福岡教育センター、営農企画指導士合
格者研修

研修
コーチング、目標達成原田メ
ソッド

24 名

101 R2.11.21 JA 福岡 JAふくおか八女　窓口職員研修2 研修
メンタルヘルス・コミュニケー
ション・コーチング

15 名

102 R2.11.14 JA 福岡 JA福岡健保リフレッシュドック3 研修 運動指導全般 12 名

103 R2.11.7 JA 福岡 JA福岡健保リフレッシュドック2 研修 運動指導全般 13 名

104 R2.10.29 JA 福岡 JAむなかた　管理職研修 研修
メンタルヘルス・コミュニケー
ション・コーチング

38 名

105 R2.10.24 JA 福岡 JA福岡健保リフレッシュドック1 研修 運動指導全般 12 名

106 R2.10.17 JA 福岡 JAふくおか八女　窓口職員研修1 研修
メンタルヘルス・コミュニケー
ション・コーチング

13 名

107 R2.9.15 JA 福岡 JA福岡教育センター　新入職員研修４ 研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

22 名

108 R2.9.15 JA 福岡 JA福岡教育センター　新入職員研修3 研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

31 名

109 R2.9.8 JA 福岡 JA福岡教育センター　新入職員研修2 研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

28 名

110 R2.9.2 JA 福岡 JA福岡教育センター　新入職員研修1 研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

29 名

111 R2.3.18 JA 福岡 JA福岡教育センター 研修
営農指導士合格者研修～目的・
目標達成原田メソッドの活用～

26 名

112 R2.3.17 JA 福岡 JAくるめ　新入職員研修会 研修
「メンタルヘルスのセルフケア
コーチング」

9 名

113 R2.3.5 JA 福岡 JA粕屋　午前班 研修
共済推進研修
「時短・コスパ」の戦術共有

19 名

114 R2.3.5 JA 福岡 JA粕屋　午後班 研修
共済推進研修
「時短・コスパ」の戦術共有

19 名

115 R2.3.3 JA 福岡
JAみい
新入社員メンタルヘルス研修

研修
「メンタルヘルスのセルフケア
コーチング」

10 名

116 R2.2.17 JA 福岡
JA福岡情報センター
メンタルヘルス研修

研修
「ココロとカラダが笑うメンタ
ルヘルスケア」

22 名

117 R2.2.16 JA 長崎 JA長崎せいひ　女性部研修会 講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 22 名

118 R2.2.14 JA 香川 JA香川善通寺支店　家の光文化講演会 講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 180 名

119 R2.2.7 JA 福岡
JA糸島
メンタルヘルス研修

研修
「ココロとカラダが笑うメンタ
ルヘルスケア」

27 名

120 R2.2.6 JA 福岡 JA福岡市CS委員研修 研修
「聴く耳をもつ“聴きトレ”
コーチング」

56 名

121 R2.1.24 JA 福岡
JA筑紫　太宰府中央支店　　准組合員の
集い

講演 認知症予防の為の笑いと運動 67 名

122 R2.1.17 JA 福岡 JA筑紫　大野城支店　准組合員の集い 講演 認知症予防の為の笑いと運動 51 名

123 R1.12.9 JA 福岡 JA筑紫　店舗長会議 研修
メンタルヘルス・コミュニケー
ション・コーチング

29 名

124 R1.12.2 JA 福岡 JA福岡嘉穂　CAD会 講演 健康経営 25 名

125 R1.11.23 JA 福岡 JA福岡健保リフレッシュドック 研修 運動指導全般 14 名

126 R1.11.16 JA 福岡 JA福岡健保リフレッシュドック 研修 運動指導全般 15 名

127 R1.11.11 JA 長崎 JA長崎県女性協リーダーフォーラム 講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 200 名



件 日付 区分 県 依頼先・対象 人数内容

128 R1.10.25 JA 大分 JA大分中央会　女性大会 講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 110 名

129 R1.10.24 JA 福岡 JA福岡市職場長研修 研修
メンタルヘルス・コミュニケー
ション・コーチング

62 名

130 R1.10.19 JA 福岡 JA福岡健保リフレッシュドック 研修 運動指導全般 35 名

131 R1.9.9 JA 福岡 JA福岡教育センター　新入職員研修 研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

18 名

132 R1.9.6 JA 福岡 JA福岡教育センター　新入職員研修 研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

18 名

133 R1.8.23 JA 福岡 JA福岡教育センター　新入職員研修 研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

18 名

134 R1.8.20 JA 福岡 JA福岡教育センター　新入職員研修 研修
コーチング、メンタルヘルス
目標達成原田メソッド

40 名

135 R1.7.9 JA 福岡 JAみい女性部 教室
「つくり笑顔」が人間関係を楽
にする！？

110 名

136 H31.4.17 JA 福岡
JAみなみ筑後
女性部連絡員研修会

講演 認知症予防のための笑いと運動 67 名

137 H31.4.13 JA 山口
JA山口県統括本部
女性部設立総会

講演 メンタルヘルスの笑いと運動 260 名

138 H31.3.19 JA 福岡 JA嘉穂筑穂支所　年金友の会 講演 笑って元気！ご長寿脳トレ体操 200 名

139 H31.3.19 JA 福岡 JA福岡中央会　教育センター 研修 営農企画指導士合格者研修会 19 名

140 H31.1.17 JA 福岡
JA福岡中央会
職員全体研修会

研修
メンタルヘルス～ストレスコー
ピング～

50 名

141 H31.1.16 JA 福岡
JA福岡中央会
職員全体研修会

研修
メンタルヘルス～ストレスコー
ピング～

50 名

142 H31.1.15 JA 福岡
JAにじ
女性大学

研修
笑いヨガ　～笑う門には福来る
～

20 名

143 H30.12.15 JA 福岡
JA福岡健保リフレッシュドック
八女会場

講演
メンタルヘルス～ストレスコー
ピング～

25 名

144 H30.12.1 JA 福岡
JA福岡健保リフレッシュドック
博多会場

講演
メンタルヘルス～ストレスコー
ピング～

13 名

145 H30.11.17 JA 福岡
JA福岡健保リフレッシュドック
直方会場

講演
メンタルヘルス～ストレスコー
ピング～

31 名

146 H30.9.22 JA 熊本
JA熊本経済連
自己研鑚セミナー

講演
接客とストレスケアに効く笑い
ヨガ

230 名

147 H30.9.11 JA 山口
JA山口中央会
家の光愛読者大会

講演
災害ストレスに抗う”笑い”
と”運動”

400 名

148 H30.7.27 JA 宮崎
ＪＡえびの市
女性大学講座

講演
認知症・介護予防のための笑い
と運動

42 名

149 H30.3.16 JA 福岡
ＪＡ福岡嘉穂
年金友の会筑穂支部総会

講演 認知症予防のための笑いと運動 230 名

150 H30.1.12 JA 福岡
JAみい
全体職員研修

研修
メンタルヘルスセルフケアコー
チング研修会

200 名

151 H29.10.7 JA 愛知
JAあいち海部
女性部健康会議

講演
脳トレ体操＆笑いヨガ
メンタルヘルス

114 名

152 H29.7.8 JA 宮崎
JAこばやし
家の光大会

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 350 名

153 H29.4.27 JA 佐賀
JAさが
佐城地区女性部総代会

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 193 名

154 H29.3.25 JA 佐賀
JAさが
基山女性部総会

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 110 名

155 H29.2.18 JA 福岡
JA粕屋
職員研修

研修 メンタルヘルス 200 名

156 H29.2.7 JA 佐賀
JAさが
佐城地区ときめき女性大学

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 66 名

157 H29.1.31 JA 佐賀
JAさが
年金友の会

講演 認知症予防体操　＆　落語 150 名

158 H29.1.19 JA 山口
JA山口中央
第３２回シルバー大会

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 460 名

159 H29.1.13 JA 福岡
JAみい
職員研修会

研修 メンタルヘルス、ハラスメント 205 名



件 日付 区分 県 依頼先・対象 人数内容

160 H28.12.14 JA 宮崎
JA宮崎中央会
家の光大会

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 400 名

161 H28.12.2 JA 佐賀
JAさが
神崎地区生活課　女性大学

講演 騙されないためのダイエット 27 名

162 H28.11.1 JA 福岡
JAくるめ
年金友の会総会

講演
脳トレ体操＆笑いヨガ、マジッ
クショー

866 名

163 H28.10.3 JA 福岡
JA福岡中央会
助け合い組織研修会

研修
福岡県JA助け合い組織実践交流
集会

49 名

164 H28.9.15 JA 佐賀
JAさが
東部地区女性部ふれあいフェスタ

講演
「なぜメンタルヘルスに笑いと
運動が必要か？」

400 名

165 H28.8.29 JA 佐賀
※JAさが
LAトレーナー研修

研修 コミュニケーションスキル研修 15 名

166 H28.8.1 JA 福岡
JAくるめ
JA共済渉外営業職研修

講演
脳トレ体操＆笑いヨガ　＆　マ
ジックの営業活用

53 名

167 H28.7.15 JA 沖縄
JAおきなわ
女性部総会

講演
「なぜメンタルヘルスに笑いと
運動が必要か？」

172 名

168 H28.7.13 JA 佐賀
※JA伊万里
共済推進課　支所長研修

研修
数字につなげる！人格タイプ別
コミュニケーションスキル

20 名

169 H28.5.27 JA 福岡
JAみい
年金友の会感謝祭

講演
ニセ電話詐欺撲滅講演　＆　マ
ジックショー

310 名

170 H28.5.16 JA 福岡
JA糸島
資産管理部会　講演

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 44 名

171 H28.4.29 JA 佐賀
JA伊万里
助け合い組織

講演
「なぜメンタルヘルスに笑いと
運動が必要か？」

107 名

172 H28.4.28 JA 佐賀
JAさが
助け合い組織　三養基

講演
「なぜメンタルヘルスに笑いと
運動が必要か？」

37 名

173 H28.4.27 JA 佐賀
JAさが
助け合い組織　鳥栖・基山

講演
「なぜメンタルヘルスに笑いと
運動が必要か？」

50 名

174 H28.4.22 JA 熊本
JA阿蘇
女性部総会

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ
震災
中止

175 H28.3.4 JA 福岡
JAにじ
年金友の会　田主丸地区

講演
ニセ電話詐欺撲滅講演　＆
振り込め詐欺落語

180 名

176 H28.3.2 JA 福岡
JAにじ
年金友の会　吉井地区

講演
ニセ電話詐欺撲滅講演　＆
振り込め詐欺落語

250 名

177 H28.3.1 JA 福岡
JAにじ
年金友の会　浮羽地区

講演
ニセ電話詐欺撲滅講演　＆
振り込め詐欺落語

430 名

178 H28.2.29 JA 熊本
JA熊本中央会
助け合い組織職

講演
助け合い組織職運営活性化の講
演

120 名

179 H28.2.18 JA 鹿児島
JA鹿児島県中央会
くらしの活動担当者（職員研修）

研修
助け合い組織職活性化の職員研
修

50 名

180 H27.12.4 JA 福岡
ＪA福岡市壱岐支店
資産管理部会

講演
転ばぬ先の筋肉運用法
～カラダのリスクヘッジ～

40 名

181 H27.11.27 JA 福岡
ＪA福岡中央会
九州地区JA助け合い組織実践交流会

研修 脳トレ体操＆笑いヨガ 80 名

182 H27.10.14 JA 福岡
ＪAにじ
JA共済・バンク渉外営業職研修③

研修
“体育会系”モチベーション研
修

28 名

183 H27.10.8 JA 福岡
ＪA筑前あさくら
JA共済・バンク渉外営業職研修③

研修
“体育会系”モチベーション研
修

44 名

184 H27.9.17 JA 福岡
ＪＡみい
年金受給者連盟

講演 認知症と運動 60 名

185 H27.6.1 JA 福岡
ＪAにじ
JA共済・バンク渉外営業職研修②

研修
“体育会系”モチベーション研
修

28 名

186 H27.5.28 JA 福岡
ＪAにじ
JA共済・バンク渉外営業職研修①

研修
“体育会系”モチベーション研
修

28 名

187 H27.5.28 JA 福岡
ＪＡにじ
金融共済部　トレーナー研修

研修 担当課長、トレーナー研修 7 名

188 H27.5.21 JA 福岡
ＪA福岡市
板付支店女性部

講演 笑いヨガ 50 名

189 H27.5.18 JA 福岡
ＪA福岡市
日佐支店資産管理部会

講演
転ばぬ先の筋肉運用法
～カラダのリスクヘッジ～

33 名

190 H27.4.28 JA 福岡
ＪA糸島
女性部総会

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 220 名

191 H27.4.25 JA 福岡
ＪA北九
女性部総会

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 200 名
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192 H27.4.24 JA 福岡
ＪA筑前あさくら
JA共済・バンク渉外営業職研修②

研修
“体育会系”モチベーション研
修

47 名

193 H27.4.15 JA 福岡
ＪA福岡市金武支店
年金友の会

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 63 名

194 H27.4.3 JA 福岡
ＪA筑前あさくら
JA共済・バンク渉外営業職研修①

研修
“体育会系”モチベーション研
修

49 名

195 H27.2.12 JA 福岡
ＪA福岡中央会
退職者セミナー

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 110 名

196 H27.2.4 JA 福岡
ＪA福岡市
女性部「やまびこの会」

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 43 名

197 H26.7.26 JA 福岡
ＪＡ県酪連
健康教室

講演
メタボリックシンドローム・ス
トレッチ

65 名

198 H26.7.8 JA 福岡
JA福岡大城
女性大学

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 40 名

199 H26.5.9 JA 福岡
ＪＡみい
女性部総会

講演
認知症予防の脳トレ体操＆笑い
ヨガ

200 名

200 H26.4.10 JA 福岡
JA筑前あさくら
年金友の会総会

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 200 名

201 H26.2.10 JA 福岡
JAふくおか八女
女性大学

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 19 名

202 H26.2.7 JA 福岡
JAくるめ
農林年金受給者久留米支部

講演
ココロとカラダが喜ぶ笑いの
セッション体操

40 名

203 H26.1.16 JA 福岡
JA福岡中央会
JA助け合い組織実践交流会

講演 脳トレ体操＆笑いヨガ 50 名

204 H25.10.21 JA 福岡
ＪＡ筑前あさくら
女性部夜須支店

教室 脳トレ体操＆笑いヨガ 80 名

205 H25.2.25 JA 福岡
ＪＡ筑前あさくら
女性部杷木支店

教室 脳トレ体操＆笑いヨガ 20 名

206 H24.6.30 JA 福岡
ＪＡ筑前あさくら
女性部甘木地区レクリエーション

教室 脳トレ体操＆笑いヨガ 200 名


